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Duman alarmlar› – esaslar  
Duman alarmlar› ucuzdur, kolayca
bulunabilir ve düzgün kullan›ld›klar›nda
gerçekten yaflam kurtar›r! Bir duman
alarm›n›z›n olmamas› için hiç bir
mazeret yoktur.

Bu broflürde, duman alarmlar›n›n sat›n
al›nmas›, montaj› ve bak›m› hakk›nda ihtiyaç
duydu¤unuz tüm bilgileri bulabilirsiniz.

Dave ve Michelle Clarke ve iki küçük
k›zlar› yaflamlar›n› duman alarmlar›na
borçlular. Nisan 2002’de, bir elektrik
ar›zas› Clarke ailesinin evinde aile
uykudayken bir yang›n ç›kmas›na yol
açt›. Ancak duman hem alt hem de üst
kat koridorlar›na tak›lm›fl olan duman

alarmlar›n› çal›flt›rd› ve aile güvenle kaçabildi.
Dave ‘Baz› insanlar›n hala duman alarmlar›n›n
olmamas›na inanam›yorum’ diyor. ‘Ailenizin yaflam›
söz konusu oldu¤unda £5 nedir ki?’ 

Gerçek yaflam – Hayati bir uyand›rma ça¤r›s›
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• Ev yang›nlar›nda ölen 
bir çok kifli, yang›n ç›kt›¤›
anda uykudad›r. 
Bir duman alarm› sizi uyand›r›r ve
size kaçman›z için fazladan çok
önemli bir zaman sa¤lar.

• Duman alarmlar› sadece £5’a bile al›nabilir.
Duman alarmlar›n› Kendin-Yap ma¤azalar›nda, elektrikçi
dükkanlar›nda ve süpermarketler ile ifllek caddelerdeki
sat›c›lar›n ço¤unda bulabilirsiniz.

• Kiral›k bir konutta m›
yafl›yorsunuz?  
Ev sahipleri yasal olarak duman
alarm› takt›rmak zorunda
de¤illerdir. Güvenli¤iniz kendi
sorumlulu¤unuzdad›r. Ayr›ca
tafl›n›rsan›z, duman alarm›n›z› her
zaman yan›n›zda götürebilirsiniz.

DUMAN ALARMLARI
Duman alarm›, duman›
yang›n›n ilk aflamalar›nda
tespit eden bir uyar›
cihaz›d›r.  

Evinizde bir yang›n ç›kmas›
durumunda, sizi uyarmak için
yüksek sesli bir alarm verir.

Duman alarmlar›

yaflam kurtar›r!

Evinizin her kat›na duman alarmlar›

tak›n ve pillerini düzenli olarak test edin.
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NASIL SEÇ‹M YAPILMALI
‹htiyaçlar›n›za ve bütçenize ba¤l› olarak aralar›nda
seçim yapabilece¤iniz bir çok duman alarm›
modeli mevcuttur. Yerel itfaiyeniz size daha
ayr›nt›l› bilgi vermekten mutluluk duyacakt›r. 

• ‹ki ana karar, tespit yöntemi
türü ile güç kayna¤› türünün
neler olaca¤›d›r. Ayr›ca,
ilerideki sayfalarda aç›klanan
baz› yararl› ekstra özellikleri de
göz önüne alabilirsiniz. 

• Hangi modeli seçerseniz
seçin, ‹ngiliz Standartlar›
Uçurtma ‹flareti tafl›mas›na
dikkat edin ve duman alarm›n›
takarken üreticinin
talimatlar›na uyun.

Mazeretler öldürür – Çal›flan bir duman
alarm›n›z yoksa, evde bir yang›n ç›kt›¤›nda
ölme olas›l›¤›n›z iki kat daha fazlad›r. 
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Yang›nlar›n tespiti
Duman alarmlar› yang›nlar› iki flekilde tespit eder.
Her iki tip de etkilidir ancak aralar›nda baz›
farkl›l›klar mevcuttur.

1 ‹yonizasyon alarmlar› alevli,
serbest yanan yang›nlara – örne¤in,
k›zartma tavas› yang›nlar›na 
– duyarl›d›r. Bunlar en ucuz ve 
her yerde bulunabilen alarmlard›r. 
Bu alarmlar sadece £5’a bile
al›nabilir ve süpermarketler, Kendin-Yap ma¤azalar› ve
ifllek caddelerdeki di¤er dükkanlar›n ço¤unda bulunabilir. 

2 Optik alarmlar ise, afl›r› ›s›nm›fl
elektrik kablolar› gibi yavafl yanan
yang›nlar›n tespitinde daha etkilidir.
Kazayla ya da yemek yaparken
çal›flmalar› olas›l›¤› daha düflüktür
ve zemin kattaki koridorlar ya da tek
katl› evler için en iyi seçimdir. Fiyatlar› yaklafl›k
£15’den bafllar ve Kendin-Yap ile elektrikçi
dükkanlar›nda bulunabilir. 

Birden fazla duman alarm› takacaksan›z,
en iyi korumay› sa¤lamak için bir
iyonizasyon alarm› ve bir optik alarm
takmay› dikkate al›n. 
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• Standart pilli alarmlar
en temel alarmlard›r ve
piyasadaki alarmlar›n en
ucuzudur. Ancak pillerin haftada
bir kez test edilmesi ve y›lda bir
kez de¤ifltirilmesi gereklidir.

• Ana flebekeden beslenen alarmlar
evin ana elektrik flebekesinden enerji al›r ve
pillerin kontrol edilmesi sorununu ortadan
kald›r›r. Bu alarmlar›n kalifiye bir
elektrikçi taraf›ndan tak›lmas› gerekir.
Fiyatlar› yaklafl›k £15’den bafllar,
ancak buna montaj maliyetini de
eklemeniz gereklidir. Evinizde baflka
bir elektrik ifli yapt›r›rken bu seçene¤i
de düflünmeniz yararl› olacakt›r.

Güç kayna¤›
Ço¤u kifli duman alarmlar›n›n pillerini kontrol etmeyi
unutmaktad›r, bu nedenle güç kayna¤›na iliflkin 
en iyi seçim, en uzun süre dayanan güç kayna¤›d›r.

• 10-y›l dayanan pillere
sahip alarmlar biraz daha
pahal›d›r, ama pil de¤ifltirme
maliyetinden tasarruf sa¤larlar.
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Pilleri yenileyebilir ama yaflam›
yenileyemezsiniz. Duman alarm›n›z›
korursan›z o da sizi korur. 

• Lamba duyuna tak›lan alarmlar,
›fl›¤› açt›¤›n›zda flarj olan flarj edilebilir 
bir pil kullan›rlar. Ifl›¤›, pilin flarj edilmifl
olarak kalmas›na yetecek s›kl›kta 
açman›z önem tafl›r. Bunlar›n fiyatlar›
yaklafl›k £20’den bafllar.

Di¤er özellikler

• Susturma ya da
susturucu dü¤mesi 
Bu dü¤meler – örne¤in,
yemek piflirirken ya da 
ekmek k›zart›rken – kazayla
çal›flmas› durumunda
alarm›n›z› k›sa bir süre 
için susturur. 

• Alarm, ‘c›v›ldayarak’ ya da k›rm›z› bir
›fl›kla size susturuldu¤unu bildirir.
Gerçek bir yang›n oldu¤unda duman
susturma dü¤mesini devre d›fl›
b›rak›r ve alarm sizi uyarmak için ses
ç›karmaya devam eder. 

TURKISH KI8965 Smoke Alarm.qxd  26/8/03  3:37 PM  Page 8



‹flitme sorunlar›n›z var m›?

• Flafl ›fl›kl› ve titreflim-minderli alarmlar
‹flitme güçlü¤ü çeken ya da sa¤›r olan kifliler için, titreflimli
bir minder ve flafl ›fl›¤›yla donat›lm›fl duman alarm›
sistemleri mevcuttur.  

Titreflimli minder bir fliltenin ya da
yast›¤›n alt›na yerlefltirilir. Duman
tespit edildi¤inde, alarm ses
ç›karmaya bafllar ve ›fl›k ile minderi
çal›flt›r›r. Bu sizi derhal
uyand›racakt›r. Pille çal›flan
sistemlerin fiyat› £100’den bafllamaktad›r.

Kraliyet Ulusal Sa¤›rlar Enstitüsü (The Royal National
Institute for Deaf People - RNID), sa¤›r ya da iflitme
güçlü¤ü çeken kifliler için duman alarm› sistemleri
hakk›nda bir bilgilendirme broflürü haz›rlam›flt›r.
0808 808 0123 numaral› RNID Bilgi hatt›n› aray›n ya
da www.rnid.org.uk Internet adresini ziyaret edin.

• Ba¤lant›l› alarmlar
Biri bir yang›n tespit etti¤inde hepsi
birden uyar› veren birbirlerine
ba¤lant›l› alarmlar tak›labilir. 
Bu, büyük ya da birden fazla katl› 
bir evde yafl›yorsan›z yararl› olur. 
Bu alarmlar›n kalifiye bir elektrikçi
taraf›ndan tak›lmas› gerekir.
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DUMAN ALARMINIZIN TAKILMASI
Duman alarmlar›n›n tak›lmas› kolayd›r. 
Tüm yapman›z gereken üreticinin 
talimatlar›na uymakt›r. 

Montaj konusunda yard›m

• Alarm›n›z› takmak sizin için zorsa, yerel
itfaiyeniz ile irtibata geçin. Size bilgi
vermekten ya da alarm› takman›za
yard›mc› olmaktan ve evinizde yang›n
güvenli¤i hakk›ndaki di¤er sorular›n›z›
yan›tlamaktan mutluluk duyacaklard›r.  

Optik
Pilli alarm

Ortalama maliyet 
£10 ila £15

‹yonizasyon
Pilli alarm

£5’den bafllayan 
fiyatlarla

NELERE D‹KKAT ETMEL‹S‹N‹Z

‹yonizasyon ya da optik
Flafl ›fl›kl› ve titreflim

yast›kl›, ana flebekeden
beslenen alarm
Ortalama maliyet 

£100 ila £150

‹yonizasyon
Lamba duyuna tak›lan 

ve ana flebekeden
beslenen alarm

£20’den bafllayan 
fiyatlarla

‹yonizasyon ya da optik
10 y›l dayanan pile ya da

güç kayna¤›na sahip,
pille çal›flan alarm
£15’den bafllayan 

fiyatlarla

‹yonizasyon ya da optik
Ana flebekeden 
beslenen alarm 

Ortalama maliyet £15-£40
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Kaç tane duman alarm›na ihtiyac›m var?

• Ne kadar fazla olursa, o kadar güvende olursunuz. Evinizin
her kat›nda en az bir duman alarm› olmas› gereklidir. 

• Alarmlar› tavana, odan›n, koridorun
ya da sahanl›¤›n ortas›na mümkün
oldu¤unca yak›n takman›z
gereklidir. Alarm, duvarlardan ya da
lambalardan en az 30 cm (bir fit)
uzakta olmal›d›r.

• ‹deal konumlar merdivenlerin 
üst k›sm›, merdiven
sahanl›klar› ile oturma ve
yatak odalar›n›n aras›d›r. 

Nereye monte etmeliyim?

• Duman alarmlar›n› evin içinde
herhangi bir yerde, özellikle
uykudayken ya da kap›lar kapal›yken
seslerini her zaman duyabilece¤iniz
yerlere monte edin.

Alarmlar›, buhar ya da yemek duman›
nedeniyle kolayca kazayla çal›flabilecekleri
mutfa¤a ya da banyoya takmay›n.
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DUMAN ALARMLARININ BAKIMI
Her y›l, pilleri bitti¤i ya da tak›lmad›¤› için
çal›flmayan duman alarmlar› nedeniyle ev
yang›nlar›nda insanlar yaflamlar›n› kaybetmektedir.

• Haftada bir kez pilleri test
edin –  alarmdan ses gelene dek
test dü¤mesine bas›n.

• Y›lda bir kez pilleri
de¤ifltirin (10 y›ll›k bir alarm
olmas› haricinde).

• Y›lda iki kez muhafazay› aç›n ve
sensörlerdeki tozu temizlemek için
elektrik süpürgesini dikkatlice
alarm›n içine do¤ru tutun. Muhafaza
aç›lmazsa, elektrik süpürgesini
deliklere tutarak temizleyin. 

• 10 y›l sonunda alarm›n›z›
tamamen yeni bir birimle de¤ifltirmek
en iyi çözümdür.
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SORUN ÇIKARAN ALARMLAR
Alarm›m sürekli çal›fl›yor – sorun nedir?

• Yanl›fl alarmlar sinirinizi bozabilir, ama bunlar› önlemek
kolayd›r. Ne yaparsan›z yap›n, pili ç›karmay›n ya da
alarm› sökmeyin.

• En yayg›n sorun alarm›n mutfa¤›n çok
yak›n›na tak›lmas›d›r – bu gibi yerlerde
alarm piflen yemekten ya da k›zaran
ekmekten gelen duman nedeniyle kazayla
çal›flabilir. Montaj konusundaki önerilere
uyun ve alarm› daha az duyarl› bir alana
takmay› deneyin. Alarm›n›z› susturma ya da
susturucu dü¤meli bir alarmla de¤ifltirin. 

Uyar›! Yanl›fl alarmlar, alarm›n›z›n bak›ma
ihtiyac› oldu¤unu da gösterebilir. 

• Toz ya da kir birikintilerini gidermek için alarm› elektrik
süpürgesi ile temizleyin.  

• E¤er alarm›n›z düzenli olarak ‘bip’ sesi ç›karmaya bafllarsa,
pilini en k›sa zamanda de¤ifltirmeniz gereklidir.  
E¤er 10 y›ll›k bir
alarmsa, birimin
tamam›n›
de¤ifltirmeniz
gerekir.
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DUMAN ALARMINIZ ÇALIfiIRSA
NE YAPMANIZ GEREKL‹D‹R 
Duman alarmlar› takt›ysan›z, ailenizi ve evinizi
yang›ndan korumak için ilk önemli ad›m› atm›fls›n›z
demektir. Ancak duman alarm›n›z gece çal›flmaya
bafllarsa ne yapaca¤›n›z› biliyor musunuz?

Haz›rl›kl› olun! ‹leriyi planlay›n!
Herkesin yang›n ç›kt›¤›nda ne yapaca¤›n› ve nas›l güvenli
bir flekilde kaçabilece¤ini tam olarak bilebilmesi için bir
Yang›n Eylem Plan› yap›n. 

• Çocuklara, yafll›lara ve hareket
güçlü¤ü çeken kiflilere özel bir özen
gösterin. Sizinle birlikte yaflayan
kiflilerin de yap›lan bu plan›
ö¤renmesini unutmay›n.

• Kap› ve pencere anahtarlar›n› el
alt›nda bulundurun ve herkesin
bunlar›n nerede olduklar›n›
bilmesini sa¤lay›n.

• Kaç›fl yollar›n› planlay›n ve
ç›k›fllar› aç›k tutun.
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• Duman varsa, havan›n daha
temiz oldu¤u zemine yak›n durun.

• Binadan ç›kar ç›kmaz 999’u
aray›n. Bir cep telefonu ya da
komflunuzun telefonunu kullan›n.

Riske girmeyin.
Güvenli yang›n diye bir fley yoktur. Yang›n›
söndürmektense önlemek daha iyidir.
Yang›n söndürme, profesyonel
itfaiyecilere b›rak›lmas› gereken bir ifltir. 

Yang›n ç›karsa ne yapmal›
Duman alarm›n›z çal›fl›rsa, nedenini araflt›rarak vakit
kaybetmeyin.

• Yang›n Eylem Plan›n›za uyun.
Evinizdeki insanlar› uyar›n ve
herkesi mümkün oldu¤unca çabuk
d›flar› ç›kar›n.
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Nedeni ne olursa olsun içeri geri
girmeyin. D›flar›da itfaiyeyi bekleyin.

• D›flar› ç›kam›yorsan›z, herkesi
tercihen bir pencere ve bir telefon
bulunan bir odaya toplay›n.
Duman› engellemek için kap›n›n
alt›na bir örtü koyun.

• E¤er zemin ya da birinci
kattaysan›z, bir pencereden ç›karak
kaç›n. Düflüflünüzü yumuflatmas›
için yatak tak›m›n› kullan›n ve afla¤›
inin. Atlamay›n!

• Pencereyi açam›yorsan›z, cam› alt köflesinden k›r›n.
Sivri uçlar› bir havlu ya da battaniye ile kapatarak
güvenli hale getirin.

Kaç›fl yollar› kapal›ysa

D›flar› Ç›k›n
D›flar›da Kal›n ve

999’
u aray›n

B‹R YANGIN 
ÇIKARSA…
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Daha fazla bilgi için afla¤›daki web 
sitemizi ziyaret edin: www.firekills.gov.uk

AKILLI OLUN!

Yaflam›n›z› kurtarabilecek bilgiler. 

DONANIMLI OLUN!

Bir plan yap›n. Haz›rl›kl› olun.

DIfiARI KAÇIN!

Bir plan yapın. Hazırlıklı olun.

Bu broflür, yerel itfaiyenizden edinebilece¤iniz ‘Ak›ll› Olun!
Donan›ml› Olun! D›flar› Kaç›n!’ yang›n güvenli¤i kapsam›ndaki
broflür serisinden biridir. Serideki di¤er broflürler yang›n
güvenlik ekipman› ile ebeveynler ve çocuklar için yang›n
güvenli¤i hakk›nda öneriler ve görme ya da hareket etme
sorunlar› olanlar için ekstra bilgiler sunmaktad›r.

Broflürlerin çevirileri ve alternatif formatlar› da mevcuttur.
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