
Yang›n güvenli¤i
evinizde

EV‹N‹Z‹ YANGINDAN KORUYUN

Yang›n güvenli¤i
evinizde

EV‹N‹Z‹ YANGINDAN KORUYUN
Turkish



Yang›n güvenli¤i - esaslar
Yang›n güvenli¤i hakk›nda düflünemeyecek
kadar meflgul musunuz?

Yang›n güvenli¤inin zaman kayb› olup
olmad›¤›n› evinde yang›n geçiren birine sorun,
size farkl› bir hikaye anlatacakt›r.

Eviniz ve ailenizi yang›ndan koruyun.

Bu broflürü okuyun ve yang›n güvenli¤i esaslar›n›
hat›rlamak için 'ev kontrolü' k›sm›n› kullan›n.

21 A¤ustos 2001 tarihinde
Graham ailesinin evinde yang›n
ç›kt›. Tüm aile uyuyordu. Anne ve
Michael Graham sa¤ kurtuldu.
Çocuklar› Amy (üç yafl›nda) ve
Josh (befl yafl›nda) ise 
kurtulamad›. Graham ailesi yang›n

güvenli¤i konusunu düflünmüfltü. Alt ve üst kat 
merdiven sahanl›klar›na duman alarm› takm›fllar, 
ama pilleri kontrol etmemifllerdi.

Gerçek yaflam - mazeretler öldürür

Son zamanlarda duman
alarm›n›z›n pillerini test ettiniz mi?



HER HAFTA  
P‹LLER‹  

KONTROL ED‹N

HER YIL  
P‹LLER‹  

DE⁄‹fiT‹R‹N

HER 10 YILDA  
B‹R ALARMI  
DE⁄‹fiT‹R‹N.

• Pilleri daima haftada bir
kontrol edin. 10 y›l
dayanan pillere sahip
alarmlar da mevcuttur.

• Bir 'susturma dü¤mesi'ne sahip olan duman alarmlar›ndan
alarak, alarm› yanl›fll›kla çal›flmas› durumunda susturabilirsiniz.

• Duman alarmlar› sadece £5'a bile
al›nabilir ve süper marketlerde ve
ifllek caddelerdeki dükkanlarda
bulunabilir.

DUMAN ALARMLARI
Duman alarm›, duman› yang›n›n 
ilk aflamalar›nda tespit eden bir 
uyar› cihaz›d›r. Bu size kaçman›z 
için hayati önem tafl›yacak 
fazladan bir zaman sa¤lar.

Duman alarmlar›n›z›n bak›m›n› 
yapman›z çok önemlidir.

• Evinizin her kat›na, ideal olarak
koridor ya da sahanl›k tavanlar›na bir
duman alarm› tak›n. Mutfa¤a duman
alarm› koymay›n, kazayla çal›flabilir.

Duman alarmlar›

yaflam kurtar›r!

Evinizin her kat›na duman alarmlar› tak›n 

ve pilleri düzenli olarak test edin.



MUTFAK GÜVENL‹⁄‹
• Elektrik kablolar›n› ve kurulama havlular›, f›r›n eldivenleri ve

bol elbiseler gibi kolayca alev alabilecek fleyleri ocaktan ve
ekmek k›zart›c›s›ndan uzak tutun.

• F›r›n›, ekmek k›zart›c›y›, ocak raf›n› ve ›zgaray› temiz tutun.
K›r›nt› ve ya¤ birikintileri kolayca alev alabilir.

• Elektrik kablolar›n› ve elektrikli aletleri sudan uzak tutun.

• Neden mutfakta bir yang›n battaniyesi
bulundurmuyorsunuz? Bu battaniyeyi
giysileri alev alm›fl bir kifliyi sarmak ya
da küçük bir yang›n› havas›z b›rakarak
söndürmek için kullanabilirsiniz.

Piflirdi¤iniz yeme¤i kontrolsüz b›rakmay›n.
Dikkatin bitti¤i yerde yang›n bafllar.

• Yiyecekleri fritözde k›zart›yorsan›z, s›cak ya¤a atmadan
önce kurutun. Ya¤ duman ç›karmaya bafllarsa, oca¤›
kapat›n ve tavay› so¤umaya b›rak›n.

• Patates k›zartma tavalar›n› asla üçte 
birinden daha fazla ya¤la doldurmay›n.

• Gazl› ocaklar› yakmak için kibrit ya da 
çakmak kullanmay›n. K›v›lc›m ç›karan 
cihazlar daha güvenlidir.

• Uzun sapl› tencerelerin saplar›n›n ocak raf›ndan d›flar›
ç›kmamalar›n› sa¤lay›n.



• Güvenliyse oca¤› kapat›n. Tavay› hareket ettirmeyin.

• Bir bezi suya tutun,
iyice s›k›n ve alev
alan tavan›n üzerine
örtün. Yang›n
battaniyeniz varsa,
tavan›n üzerine
örtün.

Tava alev al›rsa ne yapmak gerekir?
Alev alan bir tavay›, sadece daha yeni alev ald›ysa
ve tavay› bir zarar görmeden tamamen söndüre-
bilece¤inizden eminseniz söndürmeye çal›fl›n.

• Asla tavan›n üzerine su atmay›n.

Riske girmeyin
Güvenli yang›n diye bir fley yoktur. 
Yang›n› söndürmektense önlemek daha iyidir.
Yang›n söndürme, profesyonel 
itfaiyecilere b›rak›lmas› gereken bir ifltir.

D›flar› Ç›k›n
D›flar›da Kal›n

ve
999'u aray›n

YANGIN ÇIKARSA...



700 
Watt'a 
kadar

           TV

 

1000 
Watt'a 
kadar

1000+ 
Watt

     SU ISITICISI

 
ELEKTR‹K

SÜPÜRGES‹

• Prizleri afl›r› yüklemeyin - her bir
prizde tek bir fifl kullan›n.

Elektrik
Prizler ve kablolar

• Bir adaptör kullanman›z 
gerekiyorsa, sigortal› bir adaptör kullan›n ve 
toplam ç›k›fl gücünün 13 amperden fazla olmamas›n› sa¤lay›n.
D‹KKAT ED‹N! Bir su ›s›t›c›s› tek bafl›na 13 amper kullan›r.

• Prizdeki sigortan›n 
kald›rabilece¤i 
maksimum amperaj› 
kontrol edin.

• Kablolar› hal›lar›n ya da paspaslar›n alt›ndan geçirmeyin.

• Yanma izleri ya da titreflen ›fl›klar gibi gevflek kablaj ya da
ar›zal› priz ya da fifl belirtileri olup olmad›¤›n› kontrol edin.

• Afl›nm›fl ya da bantl› kablolar› ve 
iletkenleri de¤ifltirin.

Kullanm›yorsan›z, 
elektrikli aletleri 
prizden çekin.



Elektrikli battaniyeler

• Battaniyeleri katlanm›fl olarak 
b›rakmay›n. ‹ç kablaj› korumak için 
düz ya da rulo halinde saklay›n.

• Battaniyeleri, sadece güvenli gece 
kullan›m› için termostatik kontrole 
sahipse tüm gece aç›k b›rak›n. Aksi takdirde,
yata¤a girmeden önce prizden çekin.

Portatif ›s›t›c›lar

• Is›t›c›lar› daima arka taraflar› duvara, ön taraflar› odaya
bakacak flekilde yerlefltirin. Mümkünse, devrilmelerini
önlemek için duvara tutturun.

• Is›t›c›lar› perdelerin ya da döflemelerin 
yak›n›na koymay›n ve asla elbise 
kurutmak için kullanmay›n.

RESISTANT

Ifl›klar

• Ifl›klar› ve ampulleri perdelerin ve di¤er kumafllar›n yak›n›na
koymay›n.

Mobilyalar›n›zda 
yang›na dayan›kl›
oldu¤unu gösteren 
kal›c› etiketin
bulundu¤unu 
kontrol edin.



• Uykulu iken, reçeteli ilaç al›rken ya
da içki içerken sigara içiyorsan›z
daha da dikkatli olun. Uyuyakal›p
sigaran›n hala yand›¤›n› fark
etmemek çok kolayd›r.

• Yatakta sigara içmeyin.
Uyuyakalman›z ve yata¤›n alev almas› çok kolayd›r.

S‹GARA
Her üç günde bir kifli sigaran›n neden oldu¤u
bir yang›nda ölmektedir.

• Sorumluluk al›n ve kibritler ile
çakmaklar› çocuklar›n
ulaflamayaca¤› yerlerde saklay›n.

Düflündü¤ünüzden daha s›cak - sigaralar
700ºC'nin üzerinde bir ›s›yla yanabilir.

• Daima düzgün kül tablalar›
kullan›n.

• Bir sigara söndürdü¤ünüzde,
gerçekten söndü¤ünden 
emin olun.



MUMLAR
Yanan mumlara di¤er alevlere gösterdi¤iniz
özeni gösterin.

• Mumlar› döflemeler, kumafllar,
perdeler ve benzerleri gibi alev
alabilecek nesnelerden uzak tutun.

• Mumlar ve metal altl›kl› küçük mumlar, televizyonlar›n üst
k›sm› ya da banyo küveti gibi
plastik yüzeyleri eritebilir. Bunlar›
›s›ya dayan›kl› bir yüzeye
koydu¤unuzdan emin olun.

• Mumlar› kontrolsüz b›rakmay›n.

• Geceleri tamamen söndürün.

Yang›n›n bafllamas› için dikkatin bir an
da¤›lmas› yeterlidir - Mumlar› çocuklar›n ve
evcil hayvanlar›n eriflemeyece¤i yerlere koyun.



HAZIRLIKLI OLUN - ileriyi planlay›n

Yang›n ç›karsa ne yapmal›

• Duman varsa, havan›n daha temiz 
oldu¤u zemine yak›n durun.

• Sakin olmaya çal›fl›n. Herkesi 
mümkün oldu¤unca çabuk d›flar› 
ç›kar›n - de¤erli eflyalar› arayarak ya 
da kurtararak zaman kaybetmeyin.

• Tüm ailenizin bir yang›n ç›kt›¤›nda ne 
yapacaklar›n› ve nas›l güvenli bir 
flekilde kaçabileceklerini 
bildiklerinden emin olun.

• Kaç›fl yollar›n› planlay›n ve ç›k›fllar›  
aç›k tutun.

• Kap› ve pencere anahtarlar›n› el alt›nda tutun.

Elbiseleriniz alev al›rsa...

• Etrafta kofluflturmay›n.

• Yere yat›n ve kendi etraf›n›zda yuvarlan›n.

• Alevleri bir palto, battaniye ya da yak›nda bir tane varsa bir yang›n
battaniyesi gibi a¤›r bir materyal ile havas›z b›rakarak söndürün.

DURUN! YATIN! YUVARLANIN!



• D›flar› ç›kam›yorsan›z, herkesi
tercihen bir pencere ve bir telefon
bulunan bir odaya toplay›n. Duman›
engellemek için kap›n›n alt›na bir
örtü koyun.

• E¤er zemin ya da birinci
kattaysan›z, bir pencereden ç›k›n.
Düflüflünüzü yumuflatmas› için
yatak tak›m›n› kullan›n ve afla¤› inin.
Atlamay›n!

Kaç›fl yollar› kapal›ysa...

Nedeni ne olursa olsun tekrar içeri 
girmeyin. D›flar›da itfaiyeyi bekleyin.

• Binadan ç›kar ç›kmaz 999'u aray›n.
Bir cep telefonu ya da komflunuzun
telefonunu kullan›n.

• Pencereyi açam›yorsan›z - cam› alt
köflesinden k›r›n. Sivri uçlar› bir
havlu ya da battaniye ile güvenli
hale getirin.



Ev kontrolü
Evdeki yang›nlar›n ço¤unu önleyebilirsiniz.
Evinizdeki yang›n güvenli¤ini de¤erlendirmek için
afla¤›daki ev kontrol listesini kullan›n. Bu listeyi,
güvenlik esaslar›n› hat›rlatmas› için el alt›nda
bulundurun. Sa¤duyu gibi görünebilir, ama
hayat›n›z› kurtarabilir.

Eve iliflkin esaslar

Geç olana dek beklemeyin! Bir sorun 
belirlerseniz, hemen flimdi giderin.

Duman alarmlar›

Her kata bir duman alarm› takt›n›z m›?

Geçen hafta pilleri kontrol ettiniz mi?

Geçen y›l pilleri de¤ifltirdiniz mi?

Elektrik

Her prizde sadece bir fifl mi var?

E¤er bir adaptör kullan›yorsan›z, bu adaptöre ba¤l›
elektrikli aletler toplamda 13 amperden az m› çekiyor?

Sigortalar›n›z elektrikli aletleriniz için uygun de¤ere sahip mi?

Gevflek ya da bantl› kablolar› ve iletkenleri de¤ifltirdiniz mi?

Priz ya da fifllerde yanma izleri var m›?

✓



Genel riskler
Ifl›klar›n perdeler ya da kolayca alev alabilecek di¤er
materyallerin yak›n›nda olmad›¤›n› kontrol ettiniz mi?

Kibrit ya da çakmaklar› çocuklar›n ulaflamayaca¤› yerlerde
tutuyor musunuz?

Tüm döflemeli mobilyalar›n›zda bir yang›na dayan›kl›l›k 
etiketi var m›?

Düzenli kontroller ve bak›m:

Her hafta: - test your smoke alarm battery.
Her y›l: - duman alarm›n›z›n pilini de¤ifltirin;

- kazan›n›z›n bak›m›n› yapt›r›n ve
- bafll›ca elektrikli aletlerin bak›m›n› yapt›r›n.

Her 10 y›lda: - duman alarm›n›z› de¤ifltirin.

Gece son ifl
Gece ç›kan bir yang›nda ölme ya da 
yaralanma olas›l›¤›n›z çok daha fazlad›r - 
yatmadan önce evinizi kontrol etmeye 
kendinizi al›flt›r›n.

✓
Mutfa¤a iliflkin esaslar
Oca¤›n›z, ekmek k›zart›c›n›z ve ›zgara tavalar›n›z temiz mi?

Elektrik kablolar›n› ya da kurulama havlular› ve bezler gibi
yan›c› materyalleri ocaktan ya da ekmek k›zart›c›s›ndan uzak
tutuyor musunuz?

• Kullanmad›¤›n›z elektrikli aletleri kapat›n ve prizden çekin. 

• Oca¤›n kapal› oldu¤unu kontrol edin.

• Çamafl›r makinesini aç›k b›rakmay›n.

• Is›t›c›lar› kapat›n ve alev muhafazalar› koyun.

• Mumlar› ve sigaralar› düzgün söndürün.

• ‹ç kap›lar› kapat›n.

✂



Daha fazla bilgi için afla¤›daki web sitemizi ziyaret edin: www.firekills.gov.uk

AKILLI OLUN!

Yaflam›n›z› kurtarabilecek bilgiler.

DONANIMLI OLUN!

Kendi güvenli¤inize yat›r›m.

DIfiARI KAÇIN!

Bir plan yap›n. Haz›rl›kl› olun.

Bu broflür, yerel itfaiyenizden edinebilece¤iniz 'Ak›ll› Olun!
Donan›ml› Olun! D›flar› Kaç›n!' yang›n güvenli¤i kapsam›ndaki
broflür serisinden biridir. Serideki di¤er broflürler yang›n
güvenlik ekipman› ile ebeveynler ve çocuklar için yang›n
güvenli¤i hakk›nda öneriler ve görme ya da hareket etme
sorunlar› olanlar için ekstra bilgiler sunmaktad›r.

Broflürlerin çevirileri ve alternatif formatlar› da mevcuttur.

Baflbakan Yard›mc›l›¤› Dairesi taraf›ndan bast›r›lm›flt›r. © Kraliyet telif hakk›
2003. Nisan 2003'te Birleflik Krall›k'ta % 75 tüketici sonras› at›klar ve % 25
ECF hamurundan oluflan ka¤›da bas›lm›flt›r (03DOC01123).
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